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INTRODUCTION 
Dès les années 1970, la littérature mentionne diverses problématiques liées à l’usage des médicaments 
cytotoxiques. De nombreuses recommandations sont publiées par des associations professionnelles et des 
institutions gouvernementales pour une manipulation sûre de ces médicaments. Cependant, environ quarante ans 
plus tard, les risques réels pour le personnel et l’environnement sont toujours mal connus, et les pratiques dans 
les institutions hospitalières, très variables. 
 
OBJECTIF 
L’objectif de ce travail a consisté à réaliser un état des lieux des pratiques liées à la manipulation des 
médicaments cytotoxiques dans quatre hôpitaux de Suisse romande et de les mettre en perspective avec les 
recommandations nationales et internationales en vigueur. 
 
METHODE 
Dans un premier temps, l’étendue du processus cytotoxique en milieu hospitalier a été évaluée et des grilles 
d’observation ont été élaborées pour chaque étape du processus. Puis, avec le concours des pharmaciens 
responsables de la fabrication des médicaments cytotoxiques des quatre institutions, des interlocuteurs 
spécialisés ont été identifiés pour chacune des étapes du processus. 
 
RESULTATS 
Les observations sur chaque site ont permis de relever en détail les habitudes de travail de tous les corps 
professionnels impliqués dans le processus cytotoxique. 
La compilation des résultats a permis une comparaison directe des activités entre les quatre hôpitaux et la mise 
en regard avec les recommandations en vigueur de les situer individuellement par rapport à ces normes. 
 
DISCUSSION- CONCLUSION 
Les observations ont montré que d’importantes inégalités en terme de sécurité de manipulation existaient d’une 
part au sein d’une même institution en fonction des activités, et d’autre part pour une même activité entre les 
différentes institutions. Pour ces dernières, quelques éléments d’explication existent, mais pour les précédentes, 
des groupes de travail institutionnels devraient parvenir à les estomper. 
En conclusion, des efforts doivent encore être fournis dans les quatre institutions de Suisse romande évaluées 
pour satisfaire aux exigences en vigueur. Ces efforts doivent cependant porter plus sur des démarches 
multidisciplinaires que sur des activités individuelles. 


