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Nasce la Rete
per la promozione
della salute

nella prima infanzia

Giovedi
27 ottobre 2022
ore 14:00 — 1/:00

Istituto cantonale di economia e commercio

Una Rete a favore della collaborazione e coordinazione dei professionisti a contatto con
futuri genitori, neogenitori e famiglie con bambini piccoli per promuovere la salute nei
primi 4 anni di vita.

Il primo incontro della Rete sara I'occasione per conoscere il progetto, le attivita correnti
e i nuovi materiali sviluppati a questo scopo. Sono previsti anche momenti di scambio,
facilitati dalla parte espositiva con gli stand informativi.

Con il sostegno di

[ ] . L Gesundheitsforderung Schweiz
tl ' Repubblica e Cantone Ticino ’ Promotion Santé Suisse
Dipartimento della sanita e della socialita Promozione Salute Svizzera



dalle
13:30

ACCOGLIENZA

14:00

SALUTI E INTRODUZIONE

Raffaele De Rosa
Consigliere di Stato e Direttore del
Dipartimento della sanita e della socialita

Giorgio Merlani
Medico cantonale, Dipartimento della
sanita e della socialita

Chiara Testera Borrelli
Responsabile Programmi d'azione
cantonali, Fondazione Promozione
Salute Svizzera

15:45 SCHERMO ACCESO

SVILUPPO SPENTO?

Effetti degli schermi nella prima
infanzia: risultati di una

revisione sistematica

Fabio Sticca
Professore alla Interkantonale
Hochschule fiir Heilpadagogik Zurigo

16:30 DISCUSSIONE FINALE

Giovanni Pellegri
Neurobiologo, moderatore della giornata

14:30

PROGETTO RETE PRIMA
INFANZIA

Martine Bouvier Gallacchi

Medico Capo, Servizio di promozione
e valutazione sanitaria (SPVS)
dell’'Ufficio del medico cantonale

Antonella Branchi
Responsabile del progetto, SPVS
Ufficio del medico cantonale

15:00

GUIDA ALL ALIMENTAZIONE E
AL MOVIMENTO DALLA
NASCITA Al 18 MESI

Antonella Branchi
Responsabile del progetto, SPVS
Ufficio del medico cantonale

15:30

PAUSA E VISITA AGLI
STAND INFORMATIVI

17:00 APERITIVO OFFERTO

E POSSIBILITA DI CONFRONTO
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