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Sensibilisation des médecins
Rencontre du chef de service et 

colloque en RA + enquête et 

colloque rhumatologues de ville

F-16
Congrès GSASA 2022

Luzern - 09 au 10 novembre 2022

• Promouvoir l’usage des biosimilaires

• Augmenter le taux de switch (TS) pour l’infliximab

en rhumatologie ambulatoire (RA)

• Identifier et gérer les barrières au switch

Dès juin 2020

Entretiens pharmaceutiques et biosimilaires : 
↗ du taux de switch en rhumatologie

• Impact économique potentiel significatif des entretiens 

pharmaceutiques

• Optimisation de la gestion des barrières au switch par l’intervention 

du pharmacien

• Suivi du pharmacien indispensable pour l’implémentation du switch 

des patients éligibles

Rencontre des infirmières
Présentation et connaissance 

de l’organisation du service

Sensibilisation des patients
Rédaction d’un feuillet pour la Ligue 

Genevoise contre le rhumatisme

Entretiens patients
Pendant les perfusions

Oct. 2021

1. Suivi de planification
Détection des prescriptions d’infliximab MR 

+ préparation des entretiens

2. Entretien patient (si accord)
Questionnaire standardisé

Identification des barrières et du profil patient

Information et remise de la brochure

3. Restitution et suivi du switch
Rédaction d’une note de suite dans le 

dossier patient informatisé : 

actions faites et à prévoir

Suivi de l’implémentation du switch +++

Bilan du 1.10.2021 au 31.01.2022 

Médicament de référence : MR

Médicament biosimilaire : MB

n=18 patients MR planifiés (aucune instauration)

n=16 patients ok pour entretien pharmaceutique

«A» : MB testé au moins une fois 

mais retour sur le MR

«B» : switch proposé mais refusé

«C» : switch proposé mais non 

réalisé ou jamais proposé

• : 12 / 16 (24-78 ans)

• Sous MR depuis 4 à 20 ans

• Administration toutes les 2 à 10 semaines

• Connaissance du terme « biosimilaire » : 

NON dans 44% des cas

• Barrière médecin : aucun refus de switch
↗ du TS de 63% à 82%

↗ marge : CHF 94 000 / an

Profil des 16 patients
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Economie :

≈ CHF 62 000 

par an

Economie :

≈ CHF 9 000 

par an

Economie :

≈ CHF 23 000 

par an

Résultats post-entretiens

«A» : Efficacité ressentie moins 

importante (effet nocebo ?)

«B» et «C» : Peur de 

déséquilibrer le traitement

Motifs de refus


