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Design de I'étude

Etude prospective observationnelle monocentrique (2 groupes)
[Service de médecine interne du CHUV]
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Hypothese
de recherche

L'hypothese de cette étude est qu'une amelioration
du partenariat médecin-pharmacien-patient, tant en
milieu hospitalier qu'en milieu ambulatoire, en
matiere de gestion de la médication dans le cadre de
la sortie de I'hOpital améliore le maintien en
ambulatoire des changements thérapeutiques
effectués lors de I'hospitalisation.
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Outcome primaire P

Nombre de changements entre la prescription de
sortie de I'hdpital et la premiere prescription de suivi par
le médecin traitant.
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Population 260 patients

(130 Groupe Controle —
130 Groupe Intervention)

Criteres d’inclusion

v Capacité de discernement préservee et consentement éclairé du patient

v' Autonome dans la gestion de sa médication (sans professionnel de santé :
pharmacie, CMS)

v En présence soit :
d’'une polymedication (2 5 médicaments par jour)/ d’'un medicament a risque*/
d’'une hospitalisation prealable au CHUV dans les six derniers mois et un

médicament en ambulatoire en cours

v' Pour le Groupe Intervention : pharmacie communautaire du patient : dans le

canton de Vaud, accepte de participer a I'étude
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Groupe controle O

1¢re visite a la

. ; 1ére visite chez le 1 mois post-sortie
Admission Sortie pharmacie médecin d’hépital
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Groupe Iintervention

1¢r visite chez le 1 mois post-sortie
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Groupe intervention: E)
communications

Lettre de sortie médicale
par médecin
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Outcomes secondaires —
«cliniques»

s Divergences non intentionnelles a I'admission et la sortie :
quantifier, décrire, quantifier les divergences «corrigees», evaluer
I'association entre des facteurs d’exposition et la présence de ces
divergences

* Interventions pharmaceutiques realisées par la pharmacie
communautaire : quantifier, décrire

s Impact de l'intervention sur |'évolution des connaissances des

patients en matiere de médicaments entre la premiére visite a la
pharmacie communautaire et le suivi a un mois
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Outcomes secondaires —
«implémentation»i

Dans le groupe «intervention» :

% Taux de pharmacies communautaires qui realisent I'entretien
semi-directif avec les patients

* Taux de pharmacies communautaires qui envoient la lettre de
sortie pharmaceutique et les notes importantes de I'entretien au
médecin généraliste
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Outcomes secondaires —

«satisfaction»

% Patients
s Equipes médico-soignantes hospitalieres
* Pharmaciens communautaires

» Médecins traitants
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Bilan de I’année

> Go:09/2024 !
4

[> Phase pilote : 07- 08/2024]

» Méthode DELPHI pour validation questionnaires
» Débat observationnelle/interventionnelle ;
guestion de larandomisation

Conception . Développement . Mise en place . Réalisation

o , . ] _ ’ A )\ ( > Création du Case Report Form électronique (eCRF)
> Crgatlon d’'un f!yer d’information patient avec o, / > Study staff training
patient partenaire o ‘ 6%’? > Présentation du projet ala cellule de coordination du
> Création d’un e-learning de formation a service
\ I'intervention pour les pharmaciens d’officineJ \ 12/06/2024 ) e %
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Schweizerischer Verein der Amts- und Spitalapotheker SOC' Ete S ulsse ‘ sv P I I SOCIETE VAUDOISE
Association suisse des pharmaciens de I'administration et des hdpitaux H

Associazione svizzera dei farmacisti del’amministrazione e degli ospedali des Pharmaciens DE PHARMACIE
Swiss Association of Public Health Administration and Hospital Pharmacists

GSASA pharmaSuisse

Questions ?

Noémie Ratsimalahelo Mathilde Escaith
noemie.ratsimalahelo@chuv.ch mathilde.escaith@unisante.ch
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