
GSASA Weiterbildungstagung für Spitalapothekenpersonal 
Donnerstag, 15. Juni 2023 

 

 

"Schmerz lass nach" 
 
 

 

Programm  

 

An der diesjährigen Tagung werden diverse Aspekte rund um das Thema Schmerzen beleuchtet. Die TeilnehmerInnen erhalten 
Einblicke in die verschiedenen Methoden der Schmerzbehandlung. Aus aktuellem Anlass wird sich zudem ein Vortrag mit der 
Lieferversorgung von Medikamenten befassen.  

Neben der theoretischen und praktischen Wissensvermittlung soll es auch wieder genügend Zeit und Raum für den fachlichen und 
freundschaftlichen Austausch unter den Teilnehmerinnen und Teilnehmern geben.  
 
 

Einführung 

09h15 – 10h00 Ankunft der Teilnehmenden, Begrüssungskaffee J. Adank, St. Hegi 

10h00 – 10h05 Beginn der Tagung, Begrüssung, Einführung St. Hegi, J. Adank 

 
 

Tagungsprogramm 

10h05-11h00 Schmerzbehandlung aus Sicht der Pain Nurse 
(Anästhesie) 
Themen: Einsatz von Schmerzpumpen im Spital (PDA, PCA 
und PNB), Nicht-pharmakologische Schmerztherapie (Fokus: 
medizinische Hypnose, etc) 
 

Monika Von Bodisco 
Dipl. Pflegefachfrau Aufwachraum/IMC 
Pain Nurse 
Lindenhofgruppe AG 
Bremgartenstrasse 117 
3001 Bern 

11h00 – 11h45 

 

Physiotherapie: 
Thema:  Schmerzmanagement in der Physiotherapie 

Thomas Langer 

Dipl. Physiotherapeut BSc  

Sekretariat Physiotherapie und Training 
Bremgartenstrasse 117 
Postfach 
3001 Bern 

 
11h45 – 12h05: Pause 

 

12h05-12h20 Sensibilisierung  
Entwendung und Verdünnung von Opoiden 

Carla Meyer-Massetti, Prof. Dr. phil. II 
Fachapothekerin für Spitalpharmazie FPH 
Assistenzprofessorin für Klinische Pharmakologie 
Inselspital, Universitätsspital Bern 
Universitätsklinik für Allgemeine Innere Medizin, Pharmakologie 
CH-3010 Bern 
 

Dr. phil. Manuela Langos-Mabboux,  
Leiterin Pharmazeutisches Kontrolllabor 
Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion des Kantons BE 
Gesundheitsamt, Pharmazeutischer Dienst 
Baltzerstrasse 5, 3012 Bern 

12h20 -13h05 

 

Schmerz aus Sicht der Pharmazeutin  
Themen: Behandlung Chronischer nichttumorbedingter 
Schmerzen (CNTS)- Fokus Opioide, LONTS Guidelines 
 

Sabine Schweiger  
Apothekerin FPH Klinische Pharmazie 
Hirslanden Klinik Stephanshorn 
Brauerstrasse 95 
9016 St. Gallen 

 
13h05-14h45: Mittagspause 

 

14h45-15h45 

 

„Migräne und Kopfschmerzen“ 
Themen: Krankheitsbilder: Migräne, Cluster Kopfschmerz, 
Spannungstypkopfschmerz, Akut- und Notfalltherapien 
Pharmakotherapeutische Prophylaxe, incl. CGRP Monoklona-
le Antikörper 

Prof. Dr. med. Peter Sandor   
Facharzt für Neurologie FMH 

Ärztlicher Direktor Neurologie & Psyche und Chefarzt 

Mitglied der Unternehmensleitung ZURZACH Care 

Quellenstrasse 34 

5330 Bad Zurzach 

15h45-16h30 
 

Lieferengpässe 
Themen: Wer ist für die Versorgung in der CH zuständig?             
Aufgaben und Grenzen der wirtschaftlichen Landesversor-
gung. Meldepflicht und Pflichtlager, Versorgung mit Schmerz-
mittel. 

Dr. Andreas Stöckli 
Projektleiter Geschäftsstelle Heilmittel 
Eidg. Departement für Wirtschaft, Bildung und Forschung WBF 
Bundesamt für wirtschaftliche Landesversorgung BWL 
Bernastrasse 28 
3003 Bern 

Kursauswertung, Schluss 

16h30 Abschluss & Verabschiedung  

 
J. Adank, St. Hegi 

 


