21°%mes Journées de formation continue GSASA pour assistantes en pharmacie
hospitaliere sur le theme "ONCOLOGIE"

Les 17 mai et 22 Juin 2022.

L’année 2022 est marquée par le retour des journées de formation en direct des auditoires du
CHUV.

Dans un contexte de nombre toujours croissant de cancers, de développements de nouveaux
traitements et de la spécialisation des activités de la pharmacie autour de ces traitements, ces
journées permettent de faire un état des lieux sur 'oncologie et le parcours de soin.

Pour entamer la journée, Mme Isabelle Sommer a présenté la gestion des essais cliniques en
lien avec I'oncologie. Face au nombre croissants de diagnostics de cancers, dus notamment
a l'amélioration des diagnostics et au vieillissement de la population, le nombre d’essais
clinigues se multiplie. Mme Sommer a ainsi présenté la structure des essais cliniques, le role
des différents acteurs ainsi que le réle des pharmacies hospitalieres dans cette activité. Elle a
décrit ses responsabilités dans cette activité au CHUV, la rigueur nécessaire pour cette
gestion, l'inclusion des patients, leur suivi et le stockage au long terme des données. Elle a
conclu sur I'évolution des essais cliniques, une activité ou la disponibilité est de plus en plus
demandée. Ce domaine moins connu des assistantes a été tres bien accueilli et a suscité de
nombreuses interactions.

Par la suite M. Thierry Landré, pharmacien clinicien spécialisé en onco-gériatrie, a réalisé une
présentation sur les caractéristiques de cette spécialité. Plagant le patient au cceur des
décisions cliniques, il a évoqué les criteres de choix des traitements et décrit la prise en charge
individualisée. Dans cette catégorie de population particulierement fragile, il a montré les
problématiques liées a I'age, a la polymédication et a 'autonomie. Il a aussi intégré dans sa
présentation un descriptif des cancers et des traitements associés. |l s’est efforcé de montrer
limportance d’adapter les traitements en fonction des personnes. Il a décrit les techniques
permettant de repérer les faiblesses et forces de chaque patient pour adapter au mieux cette
prise en charge. Cette présentation trés concréte a beaucoup intéressé 'auditoire.

Ludivine Falaschi pharmacienne en charge des productions de chimiothérapies aux HUG est
venue nous faire partager son expérience sur les nouveaux traitements tres particuliers que
sont les CAR T-Cell. Cette particularité se justifie par leur statut réglementaire, leur production,
leur mode d’action, leur logistique... Elle a partagé ses connaissances pharmaceutiques de
maniére didactique et vivante permettant une bonne compréhension de I'auditoire, et ainsi a
su démocratiser les informations scientifiques. Sa présentation a été trés appréciée.

Aprés une pause restauration, la journée s’est poursuivie par des présentations en lien avec
la prise en charge du patient sur le site hospitalier de Rennaz. Marine Tournoud a d’abord pris
la parole pour exposer les traitements per os qui sont administrés dans le cadre de 'oncologie.
Ces formes pharmaceutiques se sont beaucoup développées au fil du temps et elle a exposé
le rdle du pharmacien a l'interface entre le patient et le traitement. Comment se déroule une
consultation pharmaceutique a 'HRC ? Quelles sont les informations pertinentes a échanger
avec les patients ? Comment s’adapter a chaque patient ? Comment s’intégrer dans le service
d’oncologie ? Autant de questions qui ont été traitées pendant cette présentation. Les



modalités de prise, les précautions a prendre, la gestion des interactions autant avec d’autres
médicaments qu’avec 'alimentation, la programmation de la poursuite du traitement en ville...
sont des notions qui sont a priori étrangéres au patient mais qui vont lui étre utiles tout au long
de son traitement. Ceci a permis aux participants de comprendre la demande des patients et
comment I'’hdpital met en place des activités pour y répondre.

Ces informations transmises et discutées avec le patient vont étre complétées par la prise en
charge par des infirmiéres spécialisées en oncologie. Ce theme a été traité lors de la premiére
journée par Mme Sandrine Martelli, infirmiére cheffe au HRC et Mme Cécile Blavot, clinicienne
dans le méme service pour la seconde journée. L’accent a été mis sur une vision du cancer
en tant que maladie chronique et 'impact sur la vie du patient. Avec un patient que I'on place
au ceoeur de son traitement, on en fait un patient partenaire. Cet exposé a permis de mieux
comprendre l'organisation du service et les rbles des infirmiers. Elles ont décrit avec précision
et humanisme le parcours hospitalier du patient. La premiére consultation, le premier
traitement, le suivi pendant et aprés le traitement. Lors de ces différentes étapes vécues par
le patient, linfirmiére va encadrer au mieux, prévenir, rassurer, évaluer les besoins
psychosociaux du patient et de sa famille. L’auditoire a pu les remercier pour le partage de
leurs quotidiens professionnels.

Cette journée a apporté beaucoup de connaissances sur le médicament en oncologie en
général, les innovations, les interactions, les prises en charge, le rble des acteurs de santé et
la diversité d’activités qui en découle. Ces exposés auront permis aux participants d’acquérir
de bonnes connaissances générales en oncologie a la fois scientifiques et mais aussi sur le
parcours de soins et toutes les activités et personnes qui gravitent autour de la prise en charge
en oncologie.
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Nous remercions a nouveau les orateurs qui se sont impliqués pour proposer des
présentations enrichissantes et de qualité ainsi que le public qui s’est montré actif et intéressé.

Merci également aux employeurs et a la participation des assistants a ces cours gque nous
avons plaisir a retrouver lors de ces journées de formation continue.

Marine Casanova et Charlotte Macorigh



