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Homme de 24 ans
Conduite erratique. Contrélé vers 23h00
Parle lentement. Pas agressif, haleine d’alcool

Dépistage immunochimique

=> Benzodiazépines ; cocaine.

Dépistage par GC-MS,

—> cocaine, phénacétine, diazépam, fluoxétine et caféine

Dosage par GC-MS et LC-MS
= Cocaine (27 ug/l),

= Benzoylecgonine (1°350 nug/l),
= Ethylcocaine (29 ug/l),

= Fluoxétine (370 nug/l),
= Diazépam (880 ug/l)

= Ethanol (0.99 g/kg)
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CAS I

Homme de 40 ans amené aux urgences.
Perte de conscience.

Somnolent diaphorétique (transpirant)
bradycarde (53 b/min),

bradypnée, (8 respirations par minute),
Mmyosis

Glycémie 8.0 mmol/L

Nie la consommation de substances
Peau froide

—=Suspicion d’'overdose d’opioide . => Naloxone. (2 fois) => situation s’améliore

= Test rapide => présence d’'un métabolite de la cocaine (non confirmé par chromatographie)

—=Dosage sanguin par LC-MSMS d'un métabolite du cannabis :
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REFLEXION

Pharmakos

QapuaKkog, « celui qu'on immole en expiation des fautes d'un autre »

Pharmakon, en philosophie recoupe trois sens distincts :

v reméde (médicament)
v poison
v bouc émissaire

La consommation de médicaments en Suisse
chez les plus de 15 ans

1992 => 38%
2017 => 50 %
2022 => 55 % (Hommes = 51 % ; Femmes 59 %)

chez les plus de 75 ans

2017 => 84%
2022 => 86 %
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En 2012
26% =>
16% =>
8% =>
7% =>
9% =>

un antidouleur.

TTT Phypertension,

cholestérol trop élevé

TTT du cceur.

Les somniféres, les tranquillisants et les antidépresseurs.
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Nosce te ipsum
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QUID EST HUMANITAS (L’histoire d’une guerre intérieure)
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26.03.1905 - 2.09.1997
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REFLEXION

DEVENIR RESPONSABLE :

la mauvaise question : qu'est-ce que la vie peut faire pour moi ?

La bonne question : QU'EST-CE QUE JE PEUX FAIRE POUR LA VIE ?
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16.09.1098 — 17.09.1179
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REFLEXION

Le corps est Latelier de [dme ou Cesprit vient faire ses gammes

L’esprit
Aspect supérieur de I'ame, ce qui en ’'homme est tourné vers I'Esprit divin, et qui
est capable de dialoguer avec lui pour recevoir une inspiration.

L’ame
sensibilité, réceptivité, imagination,
capacité de comprendre, de réfléchir, d’aimer.

Le corps ou la chair, =>
faiblesse, précarité du temps, relativité, finitude
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REFLEXION

Le corps ou la chair, =>

faiblesse, précarité du temps, relativité, finitude
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REFLEXION

Le corps ou la chair, =>

faiblesse, précarité du temps, relativité, finitude

Psychiatre :
= psyche (wuxn), signifiant « ame ou esprit »,

= iatros qui signifie medecin (littéralement médecine de /'éme)._

L’homme moderne
= Violence a la nature environnementale (pollution, surproduction, déchet...)

= Violence a la nature humaine (réduction a la dimension biologiques et psychologiques).

Suppression de la composante spirituelle, souffle intérieur, suppression de I'ame (esprit).

Souffrance générée par le membre fantome ?
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Psych%C3%A9_(Bible)
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%82me
https://fr.wikipedia.org/wiki/Esprit
https://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9decin
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%82me
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NEUROBIOLOGIE

Meurona a Doparmirne
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Neuronea Glutamate
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NEUROBIOLOGIE

DATE

Systéme endorphinique

Systéme endocannabinoide

4000 av. J.C

Les sumériens décrivent les opiacés

2000 av. J.C

Les Chinois décrivent le cannabis

1801

La morphine est extraite de I'opium

1964

Le THC est extrait du cannabis

1973

récepteurs opioides

1976

opiolides endogénes : Les endorphines, les enképhalines

1988

récepteurs a cannabis

1992

Cannabinoides endogénes
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NEUROBIOLOGIE

yl glycérol

B  Les anandamides

anandamide

Endocannabinoides

Lipides

Arachidonoylethanolamide (Anandamide)
2 Arachidonoyl- glycérol (2-AG)

non stockés dans des vésicules
synthétisé sur demande

Dégradé par FAAH (AEA)

Dégradé par MAGL (2-AG)

Anandamide

=> agoniste partiel pour CB1 et agoniste faible pour CB2

2-AG (2 arachidonyl-glycérol)

=> agoniste total pour CB1 et CB2

N-acylethanolamines (NAEs)

=> pas d’action sur les CB.

=> antidouleur, anti-inflammatoire, anorexigéne, pro-apoptotique

= action sur PPAR (peroxisome proliferator-activated receptor (PPAR-a)
= action sur Transient receptor potential vanilloid type 1 (TRPV1)

=> action sur G protein-coupled receptors (GPR55)
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NEUROBIOLOGIE
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NEUROBIOLOGIE

Natural Rewards Elevate
Dopamine Levels

Food Sex
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Di Chiara et al., Neuroscience, 1999. . Fiorino and Phillips, J. Neuroscience, 1997.
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NEUROBIOLOGIE
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NEUROBIOLOGIE

Le cerveau
=> développement jusqu’a I'age de 25 ans
= Modification de la matiére blanche et grise
= Naissance et enfance => formation importante de nouvelles synapses surtout dans le cortex
= Adolescence => “pruning process” = élagage
— Elimination des connections non stimulées ou redondantes...

— Perte de neurones :
— environ 40 % de neurones
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NEUROBIOLOGIE
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LA MALADIE
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PRO MEMORIA

22



Yepmiop

MERCI

nicolas.donze@outlo
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