
 

 

  

DAS Spitalpharmazie / CAS Klinische Pharmazie  
   

Biotech-Forum: Hypercholesterinämie 
 
02.11.2017 

 

 

Zeit 

 

Themen 

 

Referenten 

14.00 - 14.15   Eintreffen der Teilnehmer, Registrierung   

14.15 - 14.30   Begrüssung und Einführung in die Themen Peter Wiedemeier, 

Bruno Gander 

14.30 - 15.30   Überblick über biochemische Grundlagen und 

bioanalytische Methoden 

Arnold von Eckardstein 

15.30 – 16.00 Pause  

16.00 – 17.00 Therapieoptionen und klinische Erfahrungen Philipp Gerber 

17.00 – 17.30 Diskussion  

Ab  17.30 Apéro riche  
 
  

 

Referenten: 
 
Prof. Dr. Arnold von Eckardstein, Institut für Klinische Chemie, Universitätsspital 
Zürich, Institutsdirektor 
PD Dr. Philipp Gerber, Klinik für Endokrinologie, Diabetologie und Klinische Ernährung,  
Oberarzt und Leiter Fachbereich Klinische Ernährung / Adipositas 
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Kurstitel Biotech-Forum: Hypercholesterinämie 
 

Veranstalter Departement Pharmazeutische Wissenschaften der Universität Basel im 

Rahmen der Advanced Studies 

 

Leitung Dr. pharm. Peter Wiedemeier, Spitalapotheker FPH, Chefapotheker, 

Kantonsspital Baden 

Prof. Dr. Bruno Gander, Institut für Pharmazeutische Wissenschaften,  

ETH Zürich 

 

Ort Zürich Marriott Hotel, Neumühlequai 42, 8006 Zürich 

 

Datum / Zeit Dienstag, 2. November  2017, 14.00 – 17.30 Uhr 

 

Thema Wenn des Guten zu viel,  

dem Gaumen an Pralinen anfiel,  

und Chylomikronen nonstop absahnen,  

kann’s bald eng werden in gewissen Bahnen. 

Darum, bevor es kommt zur Agonie, 

kontrollier Dein Blut auf Hypercholesterinämie. 

 

Gemäss einer Schweizerischen Gesundheitsbefragung von 2012 zeigen 24-

44% der Männer und 13-35% der Frauen im Alter zwischen 45 und 75 Jahre 

einen erhöhten Cholesterinwert. Davon nehmen 35-75% keine lipidsenkenden 

Medikamente zu sich.   

Auch wenn unsere modernen Ernährungsgewohnheiten nicht die einzige 

Ursache der zunehmend häufig auftretenden Hypercholesterinämie sind, lässt 

sich durch ausgewogene Ernährung und viel Bewegung der Lipidspiegel stark 

beeinflussen. Doch wo der Geist willig, das Fleisch aber schwach, oder wo 

genetisch bedingte Ursachen vorliegen, helfen oft nur Medikamente. 

 

 

Lernziele Im Biotechforum zum Thema Hypercholesterinämie werden aktuelle 

Screeningempfehlungen, Bedeutung von Laborwerten, individuelle 

Risikobewertungen, und Therapiemassnahmen besprochen. Insbesondere 

werden verschiedene medikamentöse Therapieoptionen miteinander verglichen.  

  

Zielpublikum Apotheker/innen in Weiterbildung FPH Spitalpharmazie und/oder FPH Klinische 

Pharmazie, diplomierte Apotheker/innen aus Spitälern, Heimen, 

Offizinapotheken oder anderen Institutionen, die sich für spitalpharmazeutische, 

klinisch-pharmazeutische und interdisziplinäre Themen interessieren. 

Studierende und Doktorierende sowie andere interessierte Berufsgruppen. 
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Kreditpunkte 
 
 

Teilnehmende welche den Kurstag zur Fortbildung nutzen, erhalten eine 

Teilnahmebestätigung, ausgestellt von den Advanced Studies der Universität 

Basel. 

25 FPH Punkte Spitalpharmazie   

25 FPH Punkte Klinische Pharmazie   

25 FPH Punkte Offizinpharmazie  

 

Teilnahmegebühr Kostenlos 

 

Anmeldefrist 25. Oktober 2017 

 

Anmeldung und 
Auskunft 

Esther Indra 

Mobil +41 79 697 78 26 

esther.indra@unibas.ch 

www.weiterbildung.pharma.unibas.ch 
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